
AKUTNÍ RESPIRAČNÍ INFEKCE – AKTUÁLNÍ INFORMACE   

Krajská hygienická stanice Jihomoravského kraje se sídlem v Brně bude každý týden informovat veřejnost o 
výskytu akutních respiračních infekcí na území Jihomoravského kraje. Pod pojmem akutní respirační infekce 
(ARI) je evidován soubor akutních onemocnění postihujících dýchací cesty. 

Hlášení jsou zpracovávána od 186 praktických lékařů pro dospělé a 106 lékařů pro děti a dorost z celého 
území Jihomoravského kraje, kteří registrují takřka 427 000 pacientů. Hlášení se podávají každý pátek a 
uvádějí počet pacientů, kteří byli ošetřeni v jejich ordinace v uplynulém týdnu z důvodu onemocnění 
akutní respirační infekcí. Krajská hygienická stanice následně tato data předává k dalšímu zpracování na 
oddělení biostatistiky Státního zdravotního ústavu v Praze. 

AKUTNÍ RESPIRAČNÍ INFEKCE (ARI) – 10. týden 2020 
 

  
Pozn.: Graf srovnání aktuální situace s vývojem v přechozích dvou sezónách. 

  
Nemocnost ARI na území Jihomoravského kraje v 10. kalendářním týdnu činila 
1499 nemocných / 100 000 obyvatel. Jedná se o mírný pokles nemocnosti o 8,7 % oproti 
minulému týdnu. 
Nejvyšší nemocnost ARI je nadále evidována na Hodonínsku (1940 nemocných / 100 000 
obyvatel). Nejvíce postižena je věková skupina 0-5 let. 
V zastoupení chřipkových onemocnění je oproti minulému týdnu evidován pokles o 40,7 %. 
Od začátku sezóny bylo v Jihomoravském kraji zaznamenáno celkem 11 případů chřipky 
s velmi závažným průběhem, z nichž 3 skončily úmrtím. 
 
Doporučení:  

• důsledně dodržovat zásady hygieny rukou a dýchacích cest 

• pokud je to možné, vyhýbat se přelidněným místům 

• v uzavřených prostorách častěji a důkladně vyvětrat 

• v případě vzniku onemocnění věnovat náležitou pozornost léčbě a nesnažit se 
onemocnění přecházet 
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